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Sina Schmidt – Lebenslauf  

Aus- und Weiterbildungen 

01/2014 – 11/2014 Weiterbildung zur „Ernährungsberaterin“ an der Apollon 
Hochschule der Gesundheitswirtschaft Bremen 
Abschluss: „Ernährungsberaterin mit Hochschulzertifikat“ 
 

10/2010 – 12/2012 Fernstudium „Erwachsenenbildung“ an der TU Kaiserslautern  
Abschluss:  
Master of Arts „Human Resources: Erwachsenenbildung“ 

 
09/2006 – 10/2007 EÖDL-KLL Fernstudium zur diplomierten Legasthenie- und 

Dyskalkulietrainerin nach den Richtlinien der European 
Dyslexia Association, Klagenfurt (Österreich) 

 
10/2005 – 03/2007 Fachhochschule für angewandte Wissenschaft und Kunst, 

Hildesheim, Bachelorstudium für die Berufe Logopädie, Ergo- 
und Physiotherapie, Abschluss: „Bachelor of Science in 
Speech and Language Therapy (SLT)“ 

 
09/2002 – 09/2005  Ausbildung zu staatl. anerk. Logopädin am Lippe-Institut in 

Bad Lippspringe 
 

Fortbildungen (thematisch geordnet) 

Dysphagie 
 

Schluckstörungen bei Parkinsonkrankheit: die Sicht des Neurologen und des Internisten 
wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Fedor Heidenreich 

Leitlinienorientierte ernährungsmedizinische Konzepte in der Klinik  
mit Zertifikatsabschluss zur „Zertifizierten Fachexpertin für enterale Ernährungstherapie“ 
bei Frau Danuta Borde in Hannover  
 
Strukturierte Diagnostik und evidenzbasiertes Vorgehen bei Schluckstörungen in 
Akuthaus, Rehabilitationseinrichtungen und freier Praxis bei Herrn Mirko Hiller  
 
Das Bobath-Konzept in der Logopädie bei Frau Irmgard Kaulmann-Holletschek 
 

Einführung in die Dysphagietherapie bei Frau Alexandra Kopmann 

Rotes Tuch Dysphagien? – Das muss nicht sein bei Frau Margit Frehrking 
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Aphasie 

 
MODAK – kommunikative Aphasietherapie – Einführung in das Grundprogramm bei Frau 
Dr. Luise Lutz  
 

Hirnleistungstraining 

 
Neurovitalis-Übungsleiterin bei Frau Annette Petrelli und Frau Stephanie Kaesberg 
 

Laryngektomie/Tracheotomie 
 
Therapeutisches Trachealkanülenmanagement bei Herrn Alexander Fillbrandt 
 
Stimmtherapie und Hilfen für den Alltag nach Laryngektomie bei Frau Cornelia Reuß 

 
Kindersprache 
 
Dysgrammatismus bei Frau Dr. Julia Siegmüller  
 
Dysgrammatismus bei Frau Ulli Hild  
 
Sprachförderung – Fortbildung für ErzieherInnen (Sprachreich-Fortbildung) bei Frau 
Kathrin Meyer 
 
Elternarbeit und Elternberatung in der therapeutischen Praxis bei Frau Michaela Beyer 
 
Therapie bei stotternden Kindern bei Frau Birte Ripken  

 
Lehre/ Erwachsenenbildung 
 

Logopädische Lehre gestalten – lebendig und produktiv bei Frau Stefanie Bühling 

Didaktik und Methodik in der Erwachsenenbildung – Seminare lebendig und 
lernerbezogen gestalten bei Dr. Wera Hemmerich 

Führung in der Erwachsenen-/Weiterbildung bei Dr. Wera Hemmerich 

Erwerb Zertifikat „Lehrlogopädin (dbl)“ 
 

Sonstige Fortbildungen 
 
K-Taping Logopädie Therapeut an der K-Taping International Academy Dortmund bei Frau 
Felicitas Wiese 

 


